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Ram Dass  
Be love now 
Der Weg des Herzens 

 
 
 
• der lang erwartete dritte Teil der Trilogie von einem 

der wichtigsten Botschafter des Advaita im Westen 
 

• eine berührende Liebeserklärung an seinen Meister 
Maharaj-ji, an die Kraft der Hingabe und des Mitgefühls, 
die Gabe der Verwandlung und an das Leben selbst 

 
• eine eindrucksvolle Schilderung, wie wir mit der Kraft 

des Herzens selbst auf harte Herausforderungen wie 
einem Schlagfall besonnen reagieren können 

 
 

 

 
„Ram Dass ist einer unserer bedeutendsten Lehrer. In 
seinem Buch teilt er seine tiefste Erfahrung mit uns: 
Dass Liebe ein Seinszustand ist und nicht ein Weg von 
hier nach dort.“ 

Deepak Chopra 
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Ein Harvard-Psychologiepro-
fessor auf LSD-Trip trifft auf 
einen Mann in einer Decke, 
der high ist vor Liebe: Als Dr. 
Richard Alpert, Weggefährte 
von Timothy Leary und 
Erforscher psychedelischer 
Zustände 1967 in Indien auf 
seinen Guru Neem Karoli Baba 
trifft, verändert sich sein 
Leben für immer. Als Ram 
Dass geht er den Weg des 
Herzens und wird selbst für 
Generationen spirituell 
Suchender zum 
inspirierenden Vorbild und 
charismatischen Lehrer. Nun 
liegt mit be love now die wohl 
berührendste Liebeserklärung 
des inzwischen 
Achtzigjährigen vor: die 
Liebeserklärung an einen 
großen Meister und Guru, an 
die Kraft der Hingabe und des 
Mitgefühls, die Gabe der 
Verwandlung und an das 
Leben selbst. 
 
Ram Dass nimmt den 
Suchenden mit auf eine 
fesselnde Expedition in die 
Tiefe des Seins und zu den 
Gipfeln des Himalaya, in die 
Schattenbereiche seiner 
eigenen lebenslangen Suche 
und Transformation und in die 
lichten Höhen menschlichen 
und übermenschlichen  
Bewusstseins.  
 
Nach Sei jetzt hier („Be Here 
Now“) und Die Reise geht 
weiter („Still here“) ist nun 
endlich auch der dritte Band 
erschienen, mit dem Ram Dass 

in Zusammenarbeit mit 
Rameshwar Das sein Vermächtnis 
an spirituell Suchende auf der 
ganzen Welt weitergibt. Lange 
lagen die Aufzeichnungen 
verborgen und vergessen in einer 
Schublade, bis sie wiederentdeckt 
und von Ram Dass nach seinem 
Schlaganfall unter schwierigsten 
Umständen zu einem Buch 
zusammengestellt wurden.  
 
Lebenserinnerungen, Fotos, 
Anekdoten und Geschichten 
über sein Zusammensein mit dem 
Meister Neem Karoli Baba 
(liebevoll Maharaj-ji genannt) 
zeugen von einer 
außergewöhnlichen Schüler-
Lehrer-Beziehung. 
 
‚Fierce Grace’ 
 
Ram Dass lehrt auf einzigartige 
Weise und aus direkter Erfahrung 
die Essenz des Yoga und östlicher 
Philosophie. Begegnungen mit 
Weisen und Heiligen verschaffen 
ihm seltene Einblicke in das 
geheimnisvolle Wirken einer 
universellen Macht. Getragen von 
der überpersönlichen Liebe 
Maharaj-jis ist er auch nach 
dessen Tod selbst ein lebendes 
Beispiel dafür, was es bedeutet, 
eine ekstatische Beziehung mit 
dem Unendlichen einzugehen 
und immer wieder auf die Probe 
gestellt zu werden.  
 
Seinen schweren Schlaganfall mit 
Lähmungserscheinungen und 
Sprachstörungen, der ihn fast das 
Leben und die Lehrtätigkeit 
kostet, bezeichnet der Autor als 

„fierce grace“ – 
anspruchsvolle Gnade. 
Eine Gnade, die seinen 
Glauben aufs Äußerste 
herausfordert und auf 
eine neue Ebene tiefen 
Vertrauens bringt. Eine 
Gnade, die Mut macht, 
auch die härtesten 
Schicksalsschläge zu 
akzeptieren. 
  
Den Menschen dienen 
 
„Ich gebe den Menschen, 
was sie brauchen, in der 
Hoffnung, dass sie eines 
Tages das brauchen, was 
ich ihnen geben 
möchte“, sagte Maharaj-
ji einmal. Ram Dass und 
Be love now geben aus 
vollem Herzen.  
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 „Ram Dass ist einer unserer bedeutendsten Lehrer. In seinem Buch teilt er seine tiefste 
Erfahrung mit uns: Dass Liebe ein Seinszustand ist und nicht ein Weg von hier nach dort.“ 

Deepak Chopra 
 

Wenn Liebe mehr ist als ein Weg von hier nach dort  
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ÜBER DEN AUTOR 

 

 
 
Ram Dass war Schüler des 
großen Meisters Maharaj-ji und 
wurde zu einem Meister des 
Advaita im Westen. "Be Love 
Now" ist das dritte Buch einer 
Trilogie, die im Jahr 1971 mit 
dem Bestseller "Be Here Now" 
begann, gefolgt von "Still Here" 
im Jahr 2000, Ram Dass’ 
erfolgreichem Werk über 
Wandlung, Altwerden und 
Sterben. 

www.ramdass.org  
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ÜBER DEN VERLAG 
 
Führt dieses Werk zur „Meisterschaft 
im Leben“? Hilft es, Lebenskunst zu 
entwickeln?  

Das sind die Fragen, die 
J.Kamphausen bei der Auswahl seiner 
Titel leiten. „Meisterschaft“ gilt 
dabei nicht als ein fernes Ziel, 
sondern beschreibt den Grad der 
Offenheit gegenüber dem Leben in 
seiner Vielfalt. Jeder Mensch nähert 
sich auf seinem Entwicklungsweg 
seinen Stärken, Talenten, seiner Kraft 
und Bewusstheit, seinem Glück und 
seiner Essenz. Mit seinen 
Veröffentlichungen möchte der Verlag 
diese Bewegung inspirierend und 
unterstützend begleiten. 

In der Mediengruppe* steht J. 
Kamphausen für profundes Wissen 
und Know How bei der Entwicklung 
von Selbstkompetenz, innerer 
Freiheit und sozialer Verantwortung. 

* Die J. Kamphausen Mediengruppe mit 
den Verlagen J.Kamphausen, Aurum, 
Theseus, Lüchow und LebensBaum 
sowie der Tao Cinemathek wurde 1983 
in Bielefeld gegründet. Das 
Lieferprogramm umfasst mehr als 700 
Titel aus den Themenbereichen 
Spiritualität, ganzheitliche Gesundheit 
und Wirtschaft. Einzelne Titel 
erreichen Auflagen von bis zu 450.000 
Exemplaren. 

 


